
Mon témoignage :  

 

J’ai demandé ce matin à Dieu de m’aider dans mes démarches. Nous venons 
de vivre une semaine riche en découverte de souffrances humaines et mon action 
très locale me paraît parfois complètement inutile.  

Déjà, Il m’avait répondu que je n’avais pas à me soucier  des retombées de 
mes actes : Il ne cherche pas un bon rendement de ma part, il me demande 
simplement de le suivre en toute confiance. J’avais alors obéi, je lui avais abandonné 
mes raisonnements, mes réflexions… 

Mais la nature de l’homme ancien refait parfois surface. Ainsi, ce matin, je me suis 
mis à douter de la portée d’écrire des messages sur un site que peu de personnes 
lisent…J’avais bien reçu un « ordre » (plus précisément une suggestion) d’élargir la 
page « Laissons les s’aimer » à d’autres soucis du monde présent, avec l’idée de 
conseiller des gens en détresse, comme je l’ai évoqué il y a quelques jours… Mais 
ce matin, un doute est venu en moi. Avoir des idées comme cela, tout seul ou 
presque, dans son coin, cela ne sert à rien… 

Donc ce matin, comme je n’étais pas certain des choix à faire, je me suis dis que 
j’avais sûrement suivi ces derniers jours plus mon intelligence que son Esprit…Et 
que c’était pour cela que je n’avançais à rien. J’ai donc abandonné tous mes 
raisonnements à ses pieds, et je lui ai demandé de me guider, s’il acceptait bien sûr 
de me pardonner ces Xièmes moments de faiblesse.  

Vous le connaissez, vous imaginez bien que la réponse, pleine d’Amour et 
d’Attention n’a pas tardé. Elle m’apparaît tellement belle que je me devais d’en 
témoigner. 

Après cette prière rapide, j’ai pris ma Bible et je lis Marc 7. 

 

• D’abord, il y est cité Isaïe en 29.19 : « C'est en vain qu'ils m'honorent, En 
donnant des préceptes qui sont des commandements d'hommes. Vous 
abandonnez le commandement de Dieu, et vous observez la tradition des 
hommes ».  

 

Dans un premier temps, ça, c’est pour ma pomme !  

C’est la réponse à mes doutes du moment : tu voudrais que les choses se passent 
comme ton esprit d’homme pense qu’elles doivent se passer. Tu suis des préceptes 
humains, tu crois qu’il faut faire selon la façon utilisée par des hommes ; moi je te 
demande de suivre mes voies.  

Bien. J’ai bien reçu la deuxième couche à propos de l’utilité de mon travail. Mais là 
n’était pas du tout le plus important.  



Dans un deuxième temps, rappelons nous que le site Table Rase est né de ce 
besoin de lutter contre les restrictions qu’imposent les religions à notre Foi. Dieu ne 
nous demande pas de suivre des préceptes, des lois…Il est venu dans la personne 
du Christ nous en délivrer au contraire, pour que nous suivions non plus des lois, 
mais la Foi et l’Esprit (relisez les merveilleux passages de Saint Paul…). Là encore, 
le passage est venu me soutenir dans mes doutes et me rappeler cette demande.… 

•  Un peu plus loin, lisons en 7.15-17 : « Il n'est hors de l'homme rien qui, 
entrant en lui, puisse le souiller ; mais ce qui sort de l'homme, c'est ce qui le 
souille. Si quelqu'un a des oreilles pour entendre, qu'il entende ». 

C’est certes très important comme enseignement, mais il prendra dans la suite, vous 
le verrez, un sens un peu particulier. En le lisant, cela ne m’était pas apparu 
évident…A noter que ma traduction dit « c’est ce qui sort du cœur de l’homme qui 
peut le souiller »… 

• Vient surtout le passage de 7.24 à 7.29. 

Tout m’a parlé ce jour ! On dit parfois que « la Bible vous lit ». C’est une expression 
vraie, simple. 

Jésus nous dit on ne voulait pas être vu. On ne nous dit pas pourquoi : était il 
fatigué ? Voulait il prier son Père dans le calme (il sortait de la foule…) ? Toujours 
est il qu’il ne voulait pas qu’on le suive dans cette maison. 

Vient une femme. Cette femme est syro-vénitienne. Cela a son importance car 
l’Evangéliste prend le soin de le préciser. On doit se rappeler l’historique des 
relations entre Israël et la Syrie… 

Donc vient une femme d’origine étrangère, et qui-plus-est des anciens oppresseurs. 
Imaginons après la guerre une allemande venant nous importuner… 

Sa demande est simple. Mais la réponse de Jésus surprend. D’ailleurs, surprend 
énormément quand on connaît Jésus. Non seulement il ne l’écoute pas, mais sa 
réponse est insultante. Il la traite ni plus ni moins de chien. De nos jours, le langage 
serait moins châtié. Surprenant de voir notre Seigneur manquer d’Amour ! 

Car où se trouve l’Amour dans ce passage ? Chez la femme ! Au lieu de subir cette 
insulte, elle l’accepte. Quand quelqu’un vous reçoit mal, est ce que vous lui répondez 
« oui, tu as raison… » ? Le plus souvent, on a plutôt la réaction de ‘rentrer dans 
l’autre’ dans le genre « et toi-même, tu t’es vu ! Etc. ». Cette femme là, dont on ne 
sait pas grand-chose, accepte la parole de Jésus et lui répond avec Amour et 
Respect. Ce à quoi Jésus répond « Pour cette Parole, va, ta fille  est guérie ». 

Superbe inversion de rôle. Est-ce que Jésus n’était plus dans son élément, fatigué ? 
Ou bien ce passage n’a t’il été créé que pour nous interpeller ? Connaissant  Jésus, 
j’imagine volontiers que depuis l’origine, il savait qu’il allait voir cette femme. De 
toutes façon, cela n’est pas précisé. Par contre, l’Enseignement de tout cela, c’est la 
phrase un peu plus haut : « ce qui sort du cœur de l’homme… »… 



Cette femme avait du respect dans le cœur, de l’Amour pour sa fille et pour cet 
homme dont on dit tant de bien. Jésus ne l’a pas exaucée pour ce qu’elle demandait, 
mais pour cette Parole , pour ce cœur qui parle.  

Aimez vos ennemis, et écoutez leur cœur. Et connaissez l’importance de la Parole.  

• Quel est le passage qui suit immédiatement celui-ci ? C’est un sourd et muet 
qui vient demander à Jésus la possibilité de parler, d’avoir la Parole !  

 

Surtout n’imaginez pas que cette progression de passage est du au hasard, il est 
clair que cela à un sens, que Dieu l’a voulu de toutes dates.  

Honorez Dieu, et non pas les préceptes des hommes. Surveillez la 
lampe de votre corps : le cœur ; de lui sortent les Paroles qui vont 
faire des actes d’odeur agréable à Dieu. Et ne taisez pas votre 
cœur : Jésus est là pour vous ouvrir les yeux et la bouche : 

Ephphata ! 

 


